
令和６年度長野県高等学校総合体育大会卓球競技南信大会 実施要項 

１ 大 会 名 令和６年度 長野県高等学校総合体育大会 卓球競技 南信大会 

２ 主  催 南信高等学校体育連盟 長野県高等学校体育連盟 長野県教育委員会 

３ 共  催  

４ 後  援  

５ 主  管 南信高等学校体育連盟卓球専門部 長野県高等学校体育連盟卓球専門部 

６ 期  日 令和６年５月１１日（土） ～ ５月１２日（日） 

７ 会  場 岡谷市民総合体育館 

８ 日  程 

開会式 ５月１１日（土）    ９時００分～ 

競技  ５月１１日（土）    ９時３０分～１７時００分 

    ５月１２日（日）    ９時００分～１６時００分 

閉会式 ５月１２日（日）   １６時００分～ 

９ 

参 加 資 格 

（県総合大会参加

資格に準ずる） 

競技団体規定等による資格 日本卓球協会に登録した者であること。 

専門部の特例 学校対抗・ダブルス種目の合同チームは，認めない。 

１０ 参 加 制 限 

① 学校対抗       ：男女別に各校１チーム（メンバーは７名以内） 

② 個人戦（ダブルス）  ：男女別に各校４ペア以内 

③ 個人戦（シングルス） ：男女別に各校無制限 

１１ 参 加 料 １人につき７００円  

１２ 競 技 規 則 

現行の日本卓球協会のルールを適用します。タイムアウト制は適用しません。 

・球は，ニッタクのものを使用します。 

・ユニフォームについて，廃版等により統一されたユニフォームを用意することが困

難な場合は専門委員長に監督会議前に申告してください。監督会議で報告を行い，

統一のものでなくとも着用を認めます。ただし，同色系のものとして下さい。 

・学校対抗のメンバーの当日変更については，認知書に記載されている範囲内で認め

ます。監督会議が始まる前に変更届を記入し，会議の中で変更を申し出てください。 

・個人戦のベンチアドバイザーは，当該校の監督，登録された外部指導者，登録され

た（認知書に記載された）選手のいずれか１名とする。 

１３ 競 技 方 法 

１１日（土） 

・男女ダブルスを準々決勝（ベスト４決定）まで行う。 

・男女学校対抗（４単１複方式）を決勝まで。５位～８位決定戦を並行して行う。 

１２日（日） 

・男女ダブルス（準決勝，決勝）を行う。 

・シングルスを決勝まで行う。 

１４ 表  彰 各種目ともベスト４まで表彰します。 

１５ 
上位大会への

出 場 権 

正式大会名 令和６年度長野県高等学校総合体育大会卓球競技大会 

学校対抗       ：上位８チーム 

個人戦（ダブルス）  ：１２ペア 

個人戦（シングルス） ：１６名（ただし，１校８名を超えないこととする） 

１６ そ の 他 
大会申し込みは，【特別用紙Ａ】を専門委員長へメール（t-tsuda@m.nagano-c.ed.jp）

と FAX（0265-94-1210）で両方送ること。 

１７ 問 合 せ 先 南信高体連卓球専門委員長 津田 竜宏（高遠高校）TEL:0265-94-2130 

TEL：0265-95-3398（南信高等学校体育連盟事務局）                              


