
2025年度　卓球大会関係　日程一覧（3月１１日現在）　　【南信　～　県　～　北信越　～　全国大会】 高体連関係

対象 南信大会 県大会 北信越大会 全国大会

4月19日（土） 4月27日（日） 8月16日（土）～8月17日（日） 9月28日（日）～ 10月2日（木）

伊那エレコム・ロジテックアリーナ 茅野市運動公園総合体育館 富山県　富山総合体育センター 滋賀県　野洲市

5月10日（土）～5月11日（日） 5月30日（金）～6月1日（日） 6月20日（金）～6月22日（日） 7月30日（水）～8月4日（月）

伊那エレコム・ロジテックアリーナ 長野市　ホワイトリング 石川県　いしかわ総合スポーツセンター 山口県　J:COMアリーナ下関

8月23日（土） 9月6日（土） 1月20日（火）～ 25日（日）

伊那エレコム・ロジテックアリーナ 佐久市総合体育館 東京都　東京体育館

10月3日（金）～10月4日（土） 10月31日（金）～11月2日（日） 12月19日（金）～12月21日（日） 3月22日（日）～3月25日（水）

伊那エレコム・ロジテックアリーナ 茅野市運動公園総合体育館 石川県　金沢市総合体育館 新潟県　リージョンプラザ新潟

6月7日（土） 7月12日（土）～ 7月14日（月）

長野市　ホワイトリング 石川県　いしかわ総合スポーツセンター

11月24日（月） 大阪選手権

松本市　スカイパーク 東京選手権

2月6日（金）～2月8日（日）

富山県　高岡市竹平記念体育館

3月20日（金）～3月21日（土）

塩尻市　ユメックスアリーナ

8月１日（金） 上級公認審判員研修会

伊那サンビレッジ体育館 南信地区高校生対象審判講習会 ７月～８月

10月26日（日）

伊那サンビレッジ体育館，伊那西高校 伊那オープン 5月3日（土）～ 4日（日）　岡谷

11月29日（土） 岡谷スーパーカップ（夏） 8月9日（土）～ 10日（日）　岡谷

伊那ロジテックアリーナ 岡谷スーパーカップ（春） 3月30日（月）～ 31日（火）　岡谷

高校団体の部　：2月1日（日） 長野県知事杯 9月14日（日）　伊那ロジテックアリーナ

伊那ロジテックアリーナ 南信選手権

個人戦の部　：3月1日（日） 岡谷市民選手権（団体）

伊那ロジテックアリーナ

4月12日（土） 全国教職員大会 8月2日（土）　三重県

伊那ロジテックアリーナ

12月20日（土）

伊那ロジテックアリーナ
上伊那高校新人 卓球選手権大会 高1～高2

諏訪地区ジュニア卓球大会
中1～中2
高1～高2

南信高校卓球技術講習会

南信高校選抜新人強化大会 高1～高2

南信高校卓球ダブルス大会 高1～高2

伊那市長杯南信ジュニア卓球大会

高1～高2

高2以下

上伊那高校卓球選手権大会 高1～高3

（選抜）北信越高校一年生選抜合宿 高1

（選抜）中南信合宿 高1～高2

長野県ジュニア選手権 高2以下

新人体育大会
（高校選抜大会）

高1～高2

中部日本ジュニア 高2以下

国スポ予選 中3～高3

高校総合体育大会
（インターハイ）

高1～高3

全日本卓球選手権（ジュニアの部） 高2以下


